
   Цел за устойчиво развитие
Цел 2. Нула глад

           
 https://sdgs.un.org/goals/goal2

Каква е втората цел на устойчивото развитие?
Цел 2 за устойчиво развитие има за цел да сложи край на глада, да постигне продоволствена 
сигурност и подобрено хранене и да насърчи устойчивото селско стопанство.
След десетилетия на постоянен спад, броят на хората, които страдат от глад – измерен 
чрез разпространението на недохранването – започна отново бавно да нараства през 2015 
г.
Светът не е на път да постигне нулев глад до 2030 г.
Ако последните тенденции се запазят, броят на хората, засегнати от глад, ще надхвърли 
840 милиона до 2030 г.

Защо е важно?
Текущите оценки са, че близо 690 милиона души са гладни, или 8,9 процента от световното 
население – увеличение с 10 милиона души за една година и с близо 60 милиона за пет 
години.
По-голямата част от недохранените в света – 381 милиона – все още се намират в Азия. 
Повече от 250 милиона живеят в Африка, където броят на недохранените нараства по-
бързо от където и да е по света.
През 2019 г. близо 750 милиона – или почти един на всеки десет души в света са били 
изложени на сериозни нива на продоволствена несигурност.
Приблизително 2 милиарда души в света не са имали редовен достъп до безопасна, 
питателна и достатъчно храна през 2019 г.

Защо SDG 2 е много важен за децата?
114 милиона души под 5-годишна възраст са били засегнати от спиране на растежа през 
2019 г., като три четвърти от тях живеят в Южна Азия и Африка на юг от Сахара.
През 2019 г. 6,9 процента (или 47 милиона) деца под 5 години са били засегнати от изтощение 
или остро недохранване, състояние, причинено от ограничен прием на хранителни 
вещества и инфекция.
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Как Covid -19 и конфликтите в света повлияха на постигането на цел 2 за устойчиво 
развитие?
Войните и конфликтите в света, пандемиите, изменението на климата влияят върху 
несигурността на наличната храна.
Гражданската несигурност и намаляващото производство на храни допринасят за 
недостига на храни и високите цени на храните.
Войната в Украйна засегна особено най-бедните страни в света, тъй като Украйна и Русия 
са основни доставчици на зърно и маслодайни семена за тези страни.
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Какво да ме интересува?
Всички искаме нашите семейства да имат достатъчно храна, за да ядат това, което е 
безопасно и питателно. Свят с нулев глад може да повлияе положително на нашите 
икономики, здравеопазване, образование, равенство и социално развитие. Това е ключова 



част от изграждането на по-добро бъдеще за всички. Освен това, тъй като гладът ограничава 
човешкото развитие, ние няма да можем да постигнем другите цели за устойчиво развитие 
като образование, здравеопазване и равенство между половете.

Какво мога да направя по въпроса?
Можете да направите промени в собствения си живот – у дома, на работа и в общността, 
като подкрепите местните фермери или пазари при избора на устойчиви храни, като 
подкрепите доброто хранене за всички и се борите с хранителните отпадъци.
Можете също така да използвате силата си като потребител и гласоподавател, взискателните 
фирми и правителства да направят избора и промените, които ще превърнат Нулевия глад 
в реалност.

Какво може да направи правителството по въпроса?
Увеличаване на инвестициите чрез международно сътрудничество за укрепване на 
производствения капацитет на селското стопанство в развиващите се страни.
Коригиране и предотвратяване на търговски ограничения и изкривявания на световните 
селскостопански пазари. Приемане на мерки за гарантиране на правилното функциониране 
на пазарите на хранителни стоки и техните производни . Инвестиции в селските и градските 
райони и в социалната защита, така че бедните хора да имат достъп до храна и да могат да 
подобрят прехраната си.
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