
7 неща, които учениците могат да направят 
в училище , за да допринесат за ЦУР

1. Карайте колело, пеша или обществен транспорт до училище. Оставете 
пътуванията с кола, когато имате голяма група.

2. Организирайте „Седмица без въздействие“ в училище с училищния пер-
сонал . Научете се да живеете по-устойчиво поне за една седмица.

3. Прегледайте и променяйте ежедневните си решения. Можете ли да 
рециклирате в училище ?

4. Знай си правата. За да получите достъп до правосъдие, знанието на 
какво имате право ще ви помогне много.

5. Издигнете гласа си срещу всякакъв вид дискриминация във вашето учи-
лище. Всички са равни, независимо от техния пол, раса, сексуална ори-
ентация, социален произход и физически способности.

6. Ако имате плод или лека закуска, които не искате, не ги изхвърляйте. 
Дайте го на някой, който има нужда и моли за помощ.

7. Наставлявайте други ученици. Това е обмислен, вдъхновяващ и мощен 
начин да насочите някого към по-добро бъдеще.


